
奄美の自然と暮らしには、物語がある！ 

 

“よーくいもしゃ 奄美のシマかち よーくいもしゃ 

なきゃ わきゃ ゆらてぅてぃ あしびんしょろ ソーラ あしびんしょろ“ 

「シマ唄（行きゅんなかな節）から」 

 

 「むかしむかし、奄美大島は島ではなく、ユーラシア大陸の一部であった。」 

およそ 1000 万年前・・・奄美大島は大陸の東端に位置していた。その後の地殻変動や海

面変動により、大陸とくっついたり離れたりを繰り返し、約 200～170 万年までに大陸か

ら切り離されました。 

 その際、大陸に存在した捕食者が島にはいなかったため、大陸では絶滅した生き物が、

何万年もの長い年月をかけて奄美固有の種へと進化していったのである。その歴史は、奄

美大島の自然のにぎわいを生み出し、人は自然の恵みを受けながら文化を育んだ。それら

の価値を将来へつないでいくことの大切さ、人と自然との関係を考えることの大切さを私

たちに示している。奄美大島は、先人たちが自然を畏れ、敬いながら守り続けてきたこと

が、2017 年 3 月奄美群島国立公園として 34 番目の指定となり、2021 年 7 月に徳之島、沖

縄島北部及び西表島とともに日本で 5 つ目の世界自然遺産に登録された。 

 その「人と自然の関わり」を多様な自然環境と生活環境（文化と暮らし）を将来へ引き

継ぐ責任を伝えるストーリーを語ることが、お客様の満足度が向上し、ガイドと体験を通

して地域住民と交流することが思い出の旅になる。そのようなコースを提案します。故に

奄美大島の旅は、到着から出発までコーディネーターが同行することをお薦めします。 

 

・空港－笠利町～龍郷町～名瀬市街地～住用町～瀬戸内町～宇検村～大和村－宿泊 

・奄美大島は、5 市町村 7 地域 712 ㎢と加計呂麻島/与路/請島 100 ㎢があり、日本で 2 番

目に大きな島です。 

・奄美大島は、日本一土俵の多い島です。 

  “あー どこい どこい 相撲甚句に例えて詠めばぁー 奄美大島いいところ 

   笠利 龍郷 名瀬の街 住用 瀬戸内 宇検村 大和村には・・・・・・“ 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 泊 3 日の発着空港別コース 

 

１日目（景勝地と文化を感じるコース） 

・福岡空港～08:15 着 08:30－08:40 あやまる岬 09:00－09:15 奄美パーク(630 円奄美の 

郷・田中一村美術館)10:30－11:00 大島紬 12:00－12:10(1,500 円鶏飯：ひさ倉 or 浜千鳥 

館)12:50－13:10 自然観察の森 13:40－13:50 ソテツ群生地～芭蕉の群生地(車窓)14:00－ 

14:20 サトウキビ黒糖作り(黒糖お土産付き)16:30－17:00 市街地ホテル－夕食(繁華街： 

屋仁川通り)シマ唄/八月踊りライブ－二次会 

 

２日目（生物多様性を感じるコース） 

・ホテル 08:30－09:00 金作原トレッキング 12:00－12:30(名瀬昼食：1,500 円)13:20 

 －13:50 マングローブ林カヌー散策 16:20－16:40 住用町泊（民宿＆バンガロー）： 

夕食－19:00 クロウサギナイトツアー21:30 

 

３日目（森と文化を感じるコース） 

・住用町民宿＆バンガロー08:30－09:30 ホノホシ海岸 10:00－11:00 宇検村湯湾岳展望所 

12:00－12:30 やけうちの宿(昼食：1,500 円)13:30－14:10(奄美野生生物保護センター 

/1,000 円クロウサギミュージアムクルグル)15:10－15:40 奄美博物館(220 円)16:00－ 

17:20(奄美空港)18:20 発福岡 or18:50 発鹿児島へ 

 

１日目（生物多様性を感じるコース） 

・成田空港～09:50 着 10:00－11:10 世界遺産センター11:40－11:45(1,650 円マグロ丼： 

マングローブパーク)12:30－12:45 マングローブ林カヌー散策 14:15－14:45 油井岳

15:00－15:30 ホノホシ海岸 16:00－瀬戸内町泊(民宿 or ホテル)－19:00 クロウサギナイ

トツアー21:30 

 

２日目（海と森と文化を感じるコース） 

・ホテル 09:00－09:20 半潜水船せと号 3,000 円 10:20－11:00 宇検村湯湾岳展望所 12:00－ 

12:15 やけうちの宿(昼食：1,500 円)13:00－13:40(奄美野生生物保護センター/1,000 円

クロウサギミュージアムクルグル)14:40－15:10 大海浜公園(550 円：奄美海洋展示館

15:50－16:05 奄美博物館(220 円)16:35－16:45 市街地ホテル泊－夕食(繁華街：屋仁川通

り)シマ唄/八月踊りライブ－二次会 

 

３日目（奄美の暮らしと一村を感じるコース） 

・ホテル 08:20－09:00 奄美パーク（630 円奄美の郷または田中一村美術館）or あやまる岬 

09:30－09:45（奄美空港）10:30 発成田へ 



１日目（海洋生物とクロウサギと文化を感じるコース） 

・伊丹/鹿児島空港～11:20 着 11:30－1145(1,500 円鶏飯ばしゃ山村)12:30－13:40 大浜海 

浜公園(550 円奄美海洋展示館)14:20－14:50(奄美野生生物保護センター/1,000 円クロウサ 

ギミュージアムクルグル)15:50－16:20 奄美博物館 16:50－17:00 市街地ホテル泊－夕食(繁 

華街：屋仁川通り)シマ唄/八月踊りライブ－二次会 

 

２日目（生物多様性を感じるコース） 

・ホテル 08:30－09:00 龍郷町自然観察の森 12:00－12:20(龍郷町昼食：1,500 円)13:10－ 

14:00 マングローブ林カヌー散策 16:30－16:50 住用町泊（民宿＆バンガロー）：夕食－ 

19:00 クロウサギナイトツアー21:30 

 

３日目（黒糖焼酎 or 本場奄美大島紬を感じるコース） 

・住用町民宿＆バンガロー08:00－09:00 浜千鳥館 or 大島紬村 10:00－10:30（奄美空港） 

11:45 発鹿児島 or12:05 発伊丹へ 

 

１日目（自然を学びクロウサギを感じるコース） 

・羽田空港～13:40 着 13:50－15:00 世界遺産センター15:30－16:00 アランガチの滝 16:30 

－17:00 宇検村やけうちの宿泊（夕食：シマ唄）or 大和村泊も可－19:00 クロウサギナ 

イトツアー21:30 

 

２日目（生物多様性を感じるコース） 

・ホテル 08:30－09:00 湯湾岳展望所(宇検村 or 大和村側)10:00－10:30(奄美野生生物保護 

センター/1,000 円クロウサギミュージアムクルグル)11:30－12:00 大浜海浜公園（550 

円：奄美海洋展示館）12:40－12:55(名瀬昼食：1,500 円）13:45－14:15 マングローブ林 

カヌー散策 16:15－16:45 市街地ホテル－夕食(繁華街：屋仁川通り)シマ唄/八月踊りラ 

イブ－二次会 

 

３日目（黒糖焼酎と本場奄美大島紬と一村を感じるコース） 

・名瀬ホテル 08:30－09:00-浜千鳥館 or 大島紬村 10:00－10:30 あやまる岬 10:50－11:05 

奄美パーク(630 円奄美の郷・田中一村美術館)12:05－12:10 奄美パーク(昼食：1,500 円 

)13:00－13:10（奄美空港）14:25 発羽田 or14:35 発鹿児島へ 

 

 

 

 

 



１日目（景勝地と一村 or 大島紬 or 森を感じるコース） 

・関西空港～14:30 着 14:40－14:50 あやまる岬 15:10－15:20 奄美パーク(630 円奄美の 

郷・田中一村美術館)or 大島紬村 or 自然観察の森 16:35－笠利 or 龍郷町ホテル泊 

 

２日目（生物多様性を感じるコース） 

・ホテル 08:30－09:00 金作原トレッキング 12:00－12:30(名瀬昼食：1,500 円)13:20－ 

13:50 マングローブ林カヌー散策 16:20－16:40 住用町泊（民宿＆バンガロー）：夕食 

－19:00 クロウサギナイトツアー21:30 

 

３日目（景勝地と感じるコース） 

・住用町民宿＆バンガロー08:00－08:30 油井岳 08:45－09:15 ホノホシ海岸 09:45－10:45 

宇検村アランガチの滝 11:15－11:30 やけうちの宿(昼食：1,500 円)12:15－(住用町経由) 

－14:15(奄美空港)15:20 発関西へ 

 

各発着空港からの時間に配慮した 2 泊 3 日のコースですが、中日は加計呂麻島コースを

設定も可能です。また、観光施設は行かずに奄美ならではの「あまみシマ博覧会」奄美群

島の体験プログラム：あまみシマ博覧会（奄美大島北部 No2 シマめぐりの旅ガイド）の自

然・文化体験プログラムをゆっくり、じっくり行うことをお薦めします。そして、奄美群

島は環境文化型国立公園であり、テーマ「生命にぎわう亜熱帯のシマ～森と海と島人の暮

らし～」、奄美大島の世界自然遺産は「生物多様性」が認められた。3 泊以上の方は、集落

歩きなど住民の暮らしに触れることも思い出に残ります。奄美の旅は「ガイド・コーディ

ネーター/ストーリーテラー」が同行する方が面白く、楽しいです。是非、お問い合わせく

ださい。心からお待ち申し上げております。 

出張（ビジネス）で奄美大島へお越しのみなさま観光と体験・遊び（レジャー）、せっ

かくの奄美を（ブレジャー層）として楽しんで帰りましょう。 

「奄美の窓口」  URL : https://amamino-madoguchi.com 

 

E-mail : info@amamino-madoguchi.com 

 

「奄美大島エコツアー登録ガイド・旅程管理業務主任者・旅行サービス手配業」 

：ストーリーテラー/サスティナビリティコミュニケーター境田清一郎：090-2580-4232 

HP            LINE 

https://www.amami-shimahaku.com/
https://www.amami-shimahaku.com/
https://amamino-madoguchi.com/
mailto:info@amamino-madoguchi.com

